پیشگیری از کووید ۱۹ در مهمانی ها

      تا می توانید به مهمانی نروید. اگر ناگزیر از رفتن به مهمانی بودید، این نکات را رعایت کنید:
· [bookmark: _GoBack]تا می توانید به جای گفت و گوهای حضوری خانوادگی یا همسایگی و یا دوستانه از تلفن یا شبکه های اجتماعی استفاده نمایید.
· در میهمانی ها ماسک بزنید.
· تا جایی که می توانید از بیمار نبودن میزبان ها یا مهمانان خود مطمئن شوید.
· کاملاً محترمانه و با تأکید بر اهمیت اپیدمی کرونا از رعایت اصول بهداشت فردی و محیطی توسط اعضای خانواده میزبان و یا مدعومطمئن شوید.
· کاملا محترمانه به میهمان ها پیشنهاد کنید که بلافاصله بعد ازورود به منزل قبل از هر گونه تماس، دست ها را با آب و صابون بشویند یا با محلول ضدعفونی تمیز کنند.
· اگر مهمان هستید بلافاصله بعد از ورود به منزل میزبان و قبل ازهر تماس و نشستن، دست ها را با آب و صابون بشویید.
· هنگام نشستن و غذاخوردن، رعایت فاصله حداقل دو متر را مدنظرداشته باشید.
· پیشنهاد دهید که در و پنجره های اتاق باز باشد تا اینکه تهویه هوا برقرار شود.

